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 ١ صفحه 
 

          

م، . به اين بهانه بر آن شديهر سال بوقت تحويل سال، ايرانيان تفألي به رند شيراز مي زنند و دلي آرام مي كنند در آستانه ي سالي نو           

 پيش از مطالعه و تورق نشريه، فاتحه اي بخوانيد و نيتي كنيد كه ما به رسم عاشقي فالي به خير و شادي زده ايم.

  

 كه خاك ميكده كحل بصر تواني كرد  ه سر جام جم آن گه نظر تواني كردب

ر تواني كردبدين ترانه غم از دل به د  ي و مطرب كه زير طاق سپهرمباش بي م 

 كه خدمتش چو نسيم سحر تواني كرد  شايدـاب بگـگه نق راد تو آنـگل م

 گر اين عمل بكني خاك زر تواني كرد  رفه اكسيريستانه طُـگدايي در ميخ

 كه سودها كني ار اين سفر تواني كرد  ه قدميعشق پيش ن يبه عزم مرحله

 ذر تواني كردـت گـكجا به كوي طريق  روي بيرونتو كز سراي طبيعت نمي

 شان تا نظر تواني كردـبار ره بنـغ  اب و پرده وليـمال يار ندارد نقـج

 ظر تواني كردـشي اهل نـض بخـبه في  بيا كه چاره ذوق حضور و نظم امور

 مع مدار كه كار دگر تواني كردـط  ولي تو تا لب معشوق و جام مي خواهي

 نده زنان ترك سر تواني كردچو شمع خ  هي يابيـدلا ز نور هدايت گر آگ

 به شاهراه حقيقت گذر تواني كرد  گر اين نصيحت شاهانه بشنوي حافظ
  

     

 سرمه.  مژگان موى طبيعى سياھى : کحل

 شگفت و تازه سخن : رفهطُ 
  

  

  

  

   

  بھارانه
  ادب و شعر کانون مسئول. ساجدی سپيده
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 ٢ صفحه 
 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بھاری اشعار

   

  آيد مي بار به گل دگر بار كه بيا

  آيد مي بهار بوي كه باده بيار

  گل اي بيا دل، به دارم تو ز غم هزار

  آيد مي هزار بانگ و شكفته گل كه

  كنم چه منش با نيست خوش ي ميانه طرب

  آيد مي كنار ما با كه تو غم خوشا

  بس و ستمنش خون به گل اي تو داغ ز من نه

  آيد مي داغدار چمن به هم لاله كه

  بهار بوي به نشكفد من ي غنچه چو دل

  آيد مي يار كه گه آن بود من بهار

  دل گلشن به نگذرد تا تو زلف نسيم

  آيد مي بار به اميدم نهال كجا

  چشم ي چشمه ز روان اشكم شد اميد بدين

  آيد مي جويبار لب به من سرو كه

  پرسم وا پيام پرستو پيك ز مگر

  آيد مي ديار آن از كه كيست وگرنه

  كنم چه شود، نمي وا گل و باده به دلم

  آيد مي ناگوار گل و باده تو بي كه

  آي باز مو بنفشه اي تويي سايه بهار

  آيد مي خار تو بي من ي ديده به گل كه

  
 

 چمن بردوش بگذار پا آهسته بهار، چون

 چمن آغوش در كن نوازش را هاغنچگي

 

 كودكي كمانِ رنگين از باش نينردبا

 چمن پوشپرنيان دشت به آيي فراز تا

 

 را باغ كن فشانگل-برلبخنده-شو؛ باغبان

 چمن بناگوش بر دوباره بنشان زنبقي

 

 تواَم بوي تازه؛از نسيمي دنبال به من

 چمن] ه[هرگوش جاماندهجستجوگر؛بادلي

 

 است من با انسان احساسِ از ترخالي سبد، يك

 چمن درآغوش واژهگل پر؛دامني مكن تا

 

 نرفت بيرون ازسرت پرواز و ماندي درقفس

  چمن دوش بر غنچه چون بنه پا! پرنده اي

 آتيه مهري عباس  )سايه(ابتهاج هوشنگ
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 ٣ صفحه 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بھاری اشعار

  

 _درا واكون

 درا واكون           

  سرا، تي درچه جه باور بيرون

  كشه، نفس كرا زيمين

 _مرا هوا،خوگرگره

 . دپركانه درختانا

  وارشا مگرنيديني

  بيشتاوي، مگرنتاني

  نالشا تورنگه نره

  خوانه، غريب تي كوكوتي

 _ ناره گابه گونجه

 .ميان دامونه       

 بهاراموندره،ويري

         *  

  هچوطوي بيدين

  فاكش، فاكس

  سرچينابره چيچيني

  .جير رانهچچپ كومانه

  : سر،خوانه شاخه داره اويا،نيشينه ايا

  _ميري چيري

  ميري، چيري

  ويري،ويري

  اشتالو واكوده تيتي

  بشكنه، پوشتا سيابهاره

  غومچه، واكوده

  وبنفشه، پامچال

  ايشكنه، كاسه

  سربامو، به كش گاچه. ديل،د گا كله

  آيه، بود ور،بنفشه باغه جه كوله كوله

  مرا، وارشه كوركي بهاره

  شوره، خوگيسانا اكر

 پا خوشانه دوستيدي رشته سيا كوران گيله
  .موچا

*  
  درا، واكون

  .درا واكون

  سرا، تي ايپچه درچه جهان باور بيرون

  بويايي سيازوغاله

  .جافيشان خانه

  مرا، نيشينه ومي نيشتن تي فايده، چي

  غمان، تي نه

  غم، گوده گوده جاخوخوفته هيكسه نه

  !!رهانيبه

 

   

 * 

  بوخور، تكان ويري،ويري،

  كرانفسكشه، زيمين

 صدا، سر بهاره

  دپركانه، درختانا

 تورنگ، نره

 تي، كوكوتي

 گاب، گونجه

  .چاكونيدي زنديگه خوشانه پا، پابه امرا بهره كرا

  ويري،ويري

  بوخور، تكان

 دراواكون،

 _ پما گدابهاره

  امرا تومه سبزه

  پوراكون،

 مرا كاوله زيمينا

  مرا بولو

 .جوراجور دووارده

  واكون، درا

 !! دراواكون      

         

 بشرا محمد
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 ٤ صفحه 
 

 

  

  بھاری اشعار

   

  

 رفيق كرديم فرار قدر چه ازحق

 رفيق كرديم نثار بهم حرف هي

 :ببين...نبوديم رسيدنش دلتنگ

 رفيق كرديم كار چه خودمان با ما

********** 

 شديم دور خودمان از ما ك چنديست

 شديم محصور و ايم تنيده پيله هي

 فقط نبوديم كه هرگز تو دلتنگ

 شديم ناجور وصله آمدنت در

********** 

 برسد بهارش تا گذشت پاييز

 برسد بيقرارش بشوند دلها

 هفته اين خدا اميد ب ك شايد

  برسد سوارش سيزده و سيصد با
********** 

 آقا آبم پر رود از تر تاب بي

 آقا تابم و تب در و امدلبسته

 ديدارست يوعده جمعه ك گفتند

 آقا جوابم نكن ، فرج به عجل

********** 

 من در جاري روزگار حسرت با

 من در جاري بهار شده پاييز

 برسد پايان به و بيايي كاش اي

 من در جاري انتظار يغمنامه

 

  مژدهي بهرام

 

  

 ؟ چه يعني قرار جيبي ساعت براي

 چه؟ يعني انتحار درون بمب براي

 فهمد نمي كس هيچ را فاجعه عمق و

 چه؟ يعني دار دنباله بدبياري كه

 داني مي تو فقط ". . .  براي سببو مرا "

 ؟ چه يعني نوار مثل خاطره مرور

 اما شد بهار گيلان و برنگشتي تو

 ؟ چه يعني بهار برفي آدم براي

 شد جبرت دچار رسيدي كه جوان هر به

  ؟ چه يعني اختيار ؟ چه يعني دچار

 گويد مي شعر صياد   و خرامي مي تو

  ؟ چه يعني شكار تو غزلي اين غزال

 كرد دركت بود تو كنار كه آنكسي هر

 چه؟ يعني كنار نكردم درك كه من و

 بدوز دليل ات پاره پيرهن براي

 ؟ چه يعني انتظار نشدي هم عزيز

 "است عشق من نام "كه تناسخ ذات به قسم

 ؟ چه يعني مزار گردم برمي دوباره

 

 

  

  زاده ميرزا رضا محمد                
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 ٥ صفحه 
 

 

 

  

   

  بھاری اشعار

   

 خاطر در...  باز  بود، شب نيمه

 افتاد آتشين...  عشق ي شعله

 بردم تا حوض آب در دست،

  افتاد چين هما روي ناگهان

 " نيست راهي... بهار تا خزان از "

 گفت را اين باد گوش در برگ،

 كرد ول را درخت خشك دست

 افتاد زمينِ  پيشاني روي

 كرد را خود كار عشق خنجر

 نازك دل اين بند شد پاره

 را دل كنم رفو تا خواستم

   افتاد شين حرف عشق، دل از

 سكه و سنجد و سيب و سبزه

 تُنگ درِ  اهيم و سير و سركه

 ...انگاري تو بي امسال عيد

  افتاد سين هفتِ  سين هفتمين

باز گويد كه دلان خونين حال"  

 "باز جويد كه خمِ  خون فلك وز

 گيرم مي دوباره حافظ فال

 افتاد همين...هم باز من فال

 من از هم تو... توام از جدا من

 ست تكراري چقدر ما ي قصه

 ...ديگر نزن گره را ها سبزه

  افتاد اينچنين هم ما ي قرعه

  

  

  

  

  

  

  گريه بهار،با زمستان ،از نامفهوم حرفهاي چِقدَر

 باگريه قرار بي رسم مي دارم دوستت كه تابفهمي

 

 خشكيده هاي شاخه اين روي تو با رسد مي انگار گويي

 گريه با بهار هاي بوده،خنده من سهم كه هايي خنده

 

  آرزوهايم تماشاي از اي شده بزرگتر حتي كه تو

  گريه با قرار وقت تو كه،با هايم ترانه تمام از

 

 بنويسي قشنگ حرفهاي كه نشينيمي اوقات گاهي

 گريه با مزار دست،روبروي در گلي با اوقات گاهي

  
  ديد نخواهي مرا ديگر گرچه كردند تحملم چشمهايت

  گريه با انتظار _را هرگز،مرگ كني نمي باور گرچه

 

  بيداري و خواب جاري،مرزمابين ات تن در ابر اي آه

 گريه با غبار گردو بين ي،آر را تو ام ديده هم باز

  
 رديگ تو بعد كه بگويم هرگزچه تو بعد كه بگويم چه

  گريه با قطار شد مي دور _خدانگهدارت بگويم چه

 

 

 

  پاكزاد حسن
 مجتبي قاضي جيردهي

  قاصد_م
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 ٦ صفحه 
 

  کتاب رفیمع 
  )نوروزي هايآيين( گيلان مردم هاي آيين و ها جشن كتاب

  

   
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

  نوروزي) هاي(آيين گيلان مردم هاي آيين و ها جشن كتاب
  

 يبترغ كوشش، و كار يسايه در بهتر فردايي  به ملي،اميد و اجتماعي همبستگي ايجاد چون اي ويژه كردهاي كار ارايد نوروز
  .است اجتماعي و فردي زندگي در نوآوري به وربا و بيروني و دروني تحول و دگرگوني به انسان تشويق و

  

   4جلد/  گيلان تمدن و فرهنگ دانشنامه

   طاهري طاهر _ بشرا محمد: پديدآور

   رقعي: قطع _معمولي:  جلد نوع

   صفحه 138:  صفحه مشخصات

   ايليا فرهنگ: ناشر مشخصات
  

  مپرحل محمد آقاي جناب گيلان هنري حوزه فرهنگي معاون از فراوان سپاس
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 ٧ صفحه 
 

 

    

  بھاری اشعار

   

 ست؟ بهاري خانه كدام اما آمده بهار

 ست؟ جاري پنجره گوش به نو ي زمزمه كدام

 

 پريشان هاي دست به درختان، هاي شاخه به

 ست نداري نشان روزها اين شده حك آنچه هر

 

 توست منتظر مرگ كه بگويم؟ چه زندگي به

 ست فراري عمر تمام تو از خوش هاي لحظه كه

 

 بيارد تاب نهچگو بسپارد دل چقدر

 ست آري حسرت هميشه تنگش دل در كه كسي

 

 برويد سبز كه سري آن دار سر بر هميشه

 ست كاري آينه كه دلي آن سنگ ي طعمه هميشه

 

 عيدي لحظه شوق به اميدي درانتظار

 ست شماري لحظه گرم كه ساعت ي دقيقه چنان

 

 رسيده كوچ وقت و نشستيم ايستگاه در

 ست قطاري تسو صداي هم ما رفتن گواه

 

 اما آمدي دير چه ما دل تپيده خون 	به

 ست خاكسپاري وقت عشق اي آمدي خوش بيا

 

 فرماني مرضيه

دوباره نو لباس و رخت ام پوشيده  

گرفتم غم از را خانه غبار و گرد  

سالم تحويلِ ي تازه سينِ هفت با  

در را تو دست گرفتم محكم خود دست  

سبزه سبزيِ و سركه و سماق و سير  

خالي ميزِ سنجد،سكوت و سكّه با  

چشمت قابِ بي آينه در من تصويرِ  

گرفتم ماتم اي گوشه در بغل زانو  

باز طاقچه روي عود تند بوي با  

هستم سرريز دلواپسي از فهميدم  

سنبل،همانجا بي گلدانِ از فهميدم  

گرفتم مريم گلِ از را پژمردگي  

بهارم آن و بهار اين انتظارِ چشم  

ميشمارم هي هم پشت ار ها تقويم  

يقيناً شد نخواهد احسن من احوالِ  

گرفتم درهم را خسته روزِ و حال اين  

است پيش سالِ ده از قلبم روي به زخمي  

اول روزِ مثلِ مانده تازه كه زخمي  

نبودت از سال هر خودآزاريِ اين با  

گرفتم مرهم خودم بيمارِ دست از  

  زندان كنجِ يعني تو بي خانه هرچند

نو از نو،روزي از روزِ تو بي روزنو  

روز آن نباشي،نيستم؛خنديدم گفتي  

گرفتم كم دست بيهوده تورا عشقِ  

 

 مهساطايري
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 ٨ صفحه 
 

    
  بھاری اشعار

  

  شكفتي بهار در كه عشقي حاصل سلام

  شكفتي قرار سر تنها ي غنچه سلام

  

  را اش دلبري بساط زمستان سوز نبرده

  شكفتي گدار بي چه دنيا سردي ميان

  

  نداري سينه به خزان از اي واهمه و ترس تو

  شكفتي انتظار در دنيا ي وعده شوق به

  

  بپيچد عشق عطر و بيايي بود قرار

  شكفتي قرار بي چه عطرت ي شيشه شكست

  

  بپوشد شقع لباس دنيا كه بود قرار

  شكفتي بار هزار عهدت سر  اي مانده تو

  

  بچرخد عشق كام به دنيا كه نخواست جهان

  شكفتي دار روي به چگونه نديد جهان

  

 

 

 

 

 حبيبي فاطمه

  راه از رسد مي تازه اي قصه

 است شده گم بهار حوالي اين

 است پاييز هوي و هاي دردلم

 است شده گم بهار خالي جات

  را اشكهايت داغ خبر

 خوانم مي كوچه واردي روي

 چشمانت پاي به امشب دارم

 مانم مي بهانه بي سحر تا

 ؟ شب مسافر روي مي كجا تا

 دلم توي ، تو ي شبگريه راز

 بگذاري نماز اينجا بايد

 دلم روبروي عشق ركعت ده

 رود و جنگل تبار از تو و من

 بكشيم پر كوير اين از بايد

 بايد نشد سهممان اگر كوچ

 بكشيم ، در ، عشق ديوار روي

  و شعر و شب و كوچه از بگذر

 باران هر پشت گريه از بگذر

 برگردم كوچه به امشب بايد

 بمان تو ولي روم مي روم مي

 من با سفر بمان تو بمان تو

 فروردين انتهاي تا تو بي

 برود دلم از كه تا روم مي

 فروردين ماجراي ي همه

 

 رشتي_فرجاد فرهمند مريم
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 ٩ صفحه 
 

    
  بھاری اشعار

 

 _ كه يعني عيد

  باشي باران تو

  تو با برويد گل

 _ باشي آسمان

 آيد پرواز به تو هواي به كبوتر

 _كني تقسيم تو كه يعني عيد

  كوچه با ترا سهم

 برداري قدمي خيابان با

 باشي جنگل تو  كه يعني عيد

  كنند تعظيم تو به درختان و

  غزل،شعرناب  كه يعني عيد

  منظومه، مثنوي،
 

  وطن كه يعني عيد

  تو يعني

  من يعني

 ها خوبي از پر شهري وسعت

 درياباشي وت كه يعني عيد

 _ ساحل كنار موج در موج

 بنشينند دمي تو با ها ماهي

 كنند تازه نفسي

 

 _ بهار كه يعني عيد

  باشد دنيا سهم

 نارنج بهار عطر از پرشود وطن و

  باشد حواست كه يعني عيد

  گذرد مي ما ي كوچه از خبر بي زندگي

 ...!! يعني عيد

 

 )گيلاني هامون( زاده علي زهرا

 

  پنجره كنار كمي ببر مرا

  پنجره انتظار از بگذرم كه

  زرد هاي هميشه از گرفته دلم

  پنجره زار زهسب به ببر مرا
 

 قرار از شايد شاخه ز ام بريده

  پنجره كار به دلم اين بيايد

  ام تكه تكه هاي شيشه شبيه

  پنجره بيقرار شعر شبيه
 

  ام زخمي هاي ترانه ميشود چه

 پنجره اعتبار به شود رها

  آسمان دست بسته هميشه چرا

 پنجره بهار اين ندارد نفس

 

 نميوزد نازكي نسيم چرا

  پنجره رهگذار متس به كمي

  شود وا دوباره از امشب ميشد چه

  پنجره دار ريشه بغض طلسم
 

 حصارها بشكند كه كند خدا

  پنجره انتشار از شويم پر و

  ام خسته هميشه تغافل از من

 پنجره غبار از گرفته دلم

 

 

 اپروز معصومه

 !! .. يعني عيد

 شوق سر از دم همه بخندي كه يعني عيد

 دل ته از دم همه باشي شاد

 صبح دم هواي كه يعني عيد

 چايي و نان عطر

  مادر نگاه و

  نسيم نرم نفس

  ها گلدان ي خنده

 شمعداني ي بوسه

 كوچه با ها پنجره صحبت

  بام لب ياكريم

  جوي لب گنجشك

  بركه و مهتاب

  زمين گرم نفس

  باران بوي

  خاك نم

 _ راحت خيال كه يعني عيد

 باشد  خوش دلت احوال و حال

  باشد كم ات دلواپسي تو كه يعني عيد

 باشد جمع خاطرت

 لالايي ي زمرمه يك مثل

  راحت خوابي مثل

  پاييز، قشنگ آفتاب مثل

 پروانه زدن بال بال مثل

 برگ رقصيدن مثل

 باد با ها قاصدك
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 ١٠ صفحه 
 

  تصاوير بھاری
  ابراهيمي امين از بهاري صاويرت

  

  

  ابراهيمي امين                 
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  تصاوير بھاری
  ابراهيمي امين از بهاري تصاوير
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گا҇ی Ћیلان αЮھاد داΉ وزش عاݵیϋه آՆϕوϋ  
  ωعاوЦ́ داˣЮ˒وҘی و Їझݴҋی

  

  


